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Erkrath-Unterfeldhaus
Max-Planck-Str. 3, Tel. 02 11/20 30 52

www.Fleischmarkt-Hilker.de
Montag–Freitag
8.30–18.30 Uhr

(Mo.–Do. 14–15 Uhr Mittagspause)
freitags durchgehend geöffnet

Samstag
8.00–14.00 Uhr

Saftiges Fleisch und
herzhafte Wurst zu
Dauertiefpreisen!

Cevapcici
Hackfleischröllchen
für Grill und Pfanne

100 g 0.49
Lammkotelett
grillfertig
mariniert 1 kg 8.69
Schweinegeschnetzeltes
Gyros Art
küchenfertig vorbereitet

1 kg 4.39
Spießbraten
verschieden gefüllt

1 kg 4.59
Grillkotelett
grillfertig mariniert

1 kg 3.89
Rinderhackfleisch
sehr mager

100 g 0.45
Putenbrust Steaks
natur/mariniert

1 kg 6.09

Frische Bratwurst
herzhaft
gewürzt 1 kg 3,89

Ausführliches Programm
und Anmeldung in
Ihrem Reisebüro!

Sie fahren mit
Növermann-Reisen

Partner der
H.I.N.-Touristik GmbH

40822 Mettmann, Freiheitstr. 12
Tel. 0 21 04 / 9 27 99-0
www.hin-touristik.de

Ihr Partner
für Busreisen
Erlebnisreisen

ab allen Orten im Kreis Mettmann
20. 6. Friesland

6-Tage-Reise, 5x HP ab 428,-
20. 6. Usedom – Urlaubsreise

12-Tage-Reise, 11x HP ab 1.024,-
28. 6. Schweiz – Glacier- u. Berninaexpress

8-Tage-Reise, 7x HP ab 989,-
6. 7. Chiemgau – Berchtesgarden

6-Tage-Reise, 5x HP ab 568,-
11. 7. Dresden

5-Tage-Reise, 3x ÜF, 1x HP ab 308,-
14. 7. Tegernsee

8-Tage-Reise, 7x HP ab 689,-
22. 7. Elsass

4-Tage-Reise, 3x ÜF ab 296,-
23. 7. Naturerlebnis Wales

8-Tage-Reise, 7x HP ab 928,-
25. 7. Ascona – Lago Maggiore

8-Tage-Reise, 7x HP ab 815,-

Zahnersatz
ohne Zuzahlung

– kein Billigimport –
Informieren Sie sich jetzt

Tel. 0 21 29 / 69 64
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Beilagen-
Hinweis
Unserer heutigen Ausgabe

liegen Prospekte der
folgenden Kunden bei:

* Unsere Kunden belegen oftmals nur

Teilauflagen für Ihre Prospekte.

Daher kann es vorkommen, dass Sie

heute einen oder mehrere der oben

genannten Prospekte nicht vorfinden.

0 21 03/58 92 30

• Verlagsbeilage
ZNS-Fest

• Landhaus
Kowelenberg*

Dacheindeckung
100 m2 ab 3.400
Tonziegel matt oder glasiert
von CREATON & Röben

Aktion bis 05. 06. 2010
160 mmWärmedämmung

a.T.GRATIS!
VWS Fassade 1 m2 ab 45 /m2

Da-Sa Bau GmbH
Otto-Hahn-Str. 8
40721 Hilden

Kostenlose Beratung vor Ort

0 21 03/588 785

Top ausgestattete Räume in
Solingen (� 0173 - 251 57 48) für
• private und geschäftliche Feiern

jeglicher Art
• Kindergeburtstage mit Programm
• Hennafeste
• Hochzeiten/Verlobungen
• Weihnachtsfeiern
• Meetings/Seminare
• Jubiläen/ Geburtstage
von 110 bis 550 m², mit Licht- u. Tontechnik,
mit u. ohne Gastro, zu vermieten.
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Hilden. (dakina) Gegen-
über des frisch sanier-
ten Bahnhofes und
Bahnhofsvorplatzes
glänzt jetzt der nagel-
neue Medi Tower. In
diesem befindet sich
auf acht Stockwerken
verteilt ein Gesamtpa-
ket rund um Gesundheit
und Erholung. Die offi-
zielle Eröffnungsfeier
fand am Samstag statt
und bot neben Informa-
tionen zu den einzelnen
Vertretern des Gebäu-
des, auch zahlreiche
Unterhaltungsmöglich-
keiten für Groß und
Klein.

Im medizinischen Ver-
bund Medi Tower Hilden
befinden sich derzeit die
„Adenti“ Zahnärzte, die
radiologische Praxis „rad-
prax“, das Trainingszen-
trum „Medisport“, die
Thai-Yoga-Massage Praxis
„Thai-Way“ und die Hair
and Beauty Sky Lounge
„Haartistic“.
Rund um den Eingang

des Medi Towers hatten
die Vertreter ihre Informa-
tionsstände errichtet und

standen den Besuchern
mit Rat und Tat zur Seite.
Neben ausführlichen In-
formationen wurde den
Besuchern auch ein reich-
haltiges Unterhaltungs-
programm geboten.
Da der Medi Tower kein

ausschließlicher Ärzte-
Verbund ist, sondern auch
diverse Entspannungs-
möglichkeiten bietet, fin-
det sich dort neben der
Hair and Beauty Sky
Lounge auch die Thai-
Yoga-Massage Praxis von
Veronika Sow. Zuvor be-
fand sich die Praxis der
Masseurin in Düsseldorf.
„Das Angebot, eine Praxis
im Medi Tower zu bezie-
hen, hat mich sofort be-
geistert. Hier verbinden
sich Kompetenz und Well-
ness“, so Sow.
Die Adenti Zahnärzte

konnten den Kinder mit
einem Gewinnspiel die
Angst vor dem Zahnarzt
nehmen. Zahlreich er-
schienen sie brav aufge-
reiht im Behandlungszim-
mer des Doktors und lie-
ßen sich furchtlos in den
Mund schauen. Das Kind
mit den schönsten und ge-
pflegtesten Zähnen, be-
kam zur Belohnung einen

Ipod. Hier machte der
fünfjährige Lenny Jones
das Rennen und zeigte bei
der Kürung sein stolzes
Adenti Gewinner Lächeln.
Annette Rödigs Haartis-

tic-Team stellte sich ge-
meinsam mit „Nomain-
streamcouture“ in Form
einer Modenshow vor. Mit
kreativen Frisuren und fri-
schen Outfits überzeugten
sie die begeisterten Zu-

schauer.
Zum entspannten Bei-

sammensein bei kühlen
Getränken und Leckereien
vom Grill lud das Bahn-
hofsrestaurant ein. Musi-
kalische Untermalung gab
es zum Einen von dem
Trio „Kabellos“, das von
Stand zu Stand wanderte
und die Besucher in allen
Ecken mit fröhlicher Akus-
tikmusik beschallte und

der Band „Cruise Control“,
die ihre Bühne auf der
Terrasse des Bahnhofsres-
taurants fand und von
dort aus das Publikum mit
Rockmusik versorgte.
Bei sommerlichem Wet-

ter, entspannter Atmo-
sphäre und einem ausge-
wogenen Programm ließ
die große Medi Tower Er-
öffnungsfeier keine Wün-
sche offen.

Kompetenz gepaart mitWellness
Medi-Tower feiert große Eröffnungsfeier auf dem Bahnhofsvorplatz in Hilden

Eine Modenschau machte Lust auf Sommer. Foto: dakina

Hildorado
Hilden. Aufgrund jährlich
stattfindenen Wartungs-
und Renovierungsarbei-
ten von Montag, 7. Juni
bis einschließlich Freitag,
18. Juni ist das Hildorado
geschlossen. Wasserfans,
die auf ihr Schwimmver-
gnügen nicht verzichten
möchten, stehen im
Waldbad montags bis
freitags, von 6.30 bis 19
Uhr und samstags, sonn-
tags und feiertags von 9
bis 19 Uhr ein beheiztes
50 m Sport- und das
Nichtschwimmerbecken
zur Verfügung. Ab Sams-
tag, 19. Juni ab 9 Uhr ist
das Hildorado für die Ba-
de- und Saunagäste wie-
der geöffnet.

Jazztage
Hilden. Für alle Fans der
Hildener Jazztage, die
Eintrittskarten für die
verschiedenen Konzerte
erwerben wollen, gibt es
jetzt einen zusätzlichen
Service: Von Montag, 31.
Mai, bis einschließlich
Samstag, 5. Juni hat das
Festivalbüro im Bürger-
haus Hilden, Mittelstraße
40, an allen Tagen außer
am Donnerstag, den 3.
Juni von 13 bis 18 Uhr
geöffnet. Tickets und But-
tons sind erhältlich und
jede Menge Infos über al-
le Veranstaltungen der
15. Hildener Jazztage.

Mehr unter: www.hilde-
ner-jazztage.de

Stammtisch
Hilden. Am Donnerstag,
3. Juni ab 19.30 Uhr, fin-
det wieder der allmonat-
liche Stammtisch der Ju-
sos Hilden im Starbucks
auf der Humboldstraße
11 statt. Alle Jugend-
lichen aus Hilden und
Umgebung sind eingela-
den, an dem Stammtisch
teilzunehmen.

Vorlesen
Hilden. „Die Pestheilerin“
in der Capio Klinik im
Park. Autorenlesung mit
Kari Köster-Lösche, Don-
nerstag, 10. Juni, um
19.30 Uhr wird die er-
folgreiche Autorin mit
den Zuschauern in der
Capio Klinik im Park eine
Zeitreise zurück ins 14.
Jahrhundert unterneh-
men.

Treffen
Hilden. Die ehrenamtlich
tätigen Helferinnen und
Helfer der Nachbar-
schaftshilfe aktiv Hilden
e.V. treffen sich am Mon-
tag, 7. Juni zwischen 16
und 18 Uhr im Nachbar-
schaftstreff der katholi-
schen Kirche St. Jacobs,
Mühlenstr. 16, Hilden,
zum Gedankenaustausch.
Interessierte Besucher
sind willkommen.

Termine

Hilden. Zeichnungen mit Fe-
der und Tusche, das ist ihre
Kunst. Karin Dörre ist stolze
Trägerin des Kulturpreises
des Kreises Mettmann. Alle
zwei Jahre schreibt der
Kreis Mettmann in wech-
selnden Sparten der bilden-
den Kunst einen Kulturpreis
aus. Trägerin des 2009 in
der Sparte „Zeichnung“ aus-
geschriebenen Kulturpreises
ist Karin Dörre aus Hilden.
Landrat Thomas Hendele

überreichte im Kunstraum
Gewerbepark-Süd in Hilden
in feierlichem Rahmen den
Preis. Insgesamt hatten sich
30 im Kreisgebiet lebende,
oder arbeitende Künstler
um den Preis beworben.
Wie in der aktuellen Aus-
stellung in Hilden, bis 20.
Juni dienstags bis freitags
von 14 bis 18 Uhr, samstags
und sonntags von 11 bis 16
Uhr zu sehen ist, werden ei-
nige Arbeiten Karin Dörres

durch Erlebnis- und Kultur-
reisen inspiriert und ge-
prägt. Im Sommer ist die
Teilnahme an einer interna-
tionalen Ausstellung in ei-
ner Galerie in Hong Kong
geplant, im Herbst nimmt
Karin Dörre an einer Aus-
stellung internationaler
Zeichnungen in einer Gale-
rie in Budapest teil und
auch in Deutschland sind
weitere Ausstellungen vor-
gesehen.

Erfolgreiche Karin Dörre
Hildener Künstlerin erhält Kulturpreis des Kreises Mettmann

Landrat ThomasHendele überreicht der stolzen Künstlerin Karin Dörre denKulturpreis des
Kreises Mettmann. Foto: Kreis ME

Erfolgreich werben

✆ 0 21 03/58 92 30


